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SKIFTET — DEMOKRATI |
RORELSE

Vi ar engagerade medborgare som vill ha ett skifte i samhallet — dar

vi tillsammans star upp for miljon, rattvisan och varandras rattigheter.
Folkrorelsen Skiftet bestar av tiotusentals svenskar som engagerar sig
varje méanad for att alla ska ha en rost i samhallet. Vi anvander digitala
verktyg for att samla tusentals medborgare, som framfor datorn och pa
gator och torg stéller politiker och storbolagens lobbyister till svars.

Det gar knappt en dag utan att vi kan se tidningsrubriker som visar att
pengar och makt blir allt mer koncentrerade i samhéllet. Folk Idmnas
kvar pa perrongen och beslut fattas med hansyn till storbolag snarare an
till vanligt folk.

Det ar latt att kanna hoppldshet, men verkligheten &r att de flesta
svenskar vill ha ndgot som &r béttre for deras familjer och samhallet

i stort. De bryr sig om miljon, arbetstagares rattigheter, jamstalldhet och
de dr inte rasister.

Skiftet ar den partipolitiskt oberoende folkrrelsen som kopplar
samman och sammanfor manniskor bade framfor skarmen och ute pa
gatan for ett mer rattvist Sverige. Vi vet att nar folk jobbar tillsammans
hors véra roster och vi kan stélla makten mot vaggen.

DENNA RAPPORT HAR TAGITS FRAM MED FINANSIELLT
STOD AV SKIFTET-AKTIVA

Denna rapport har tagits fram av Skiftet och finansierats av Skiftet-aktiva. Det
finansiella stodet har tillkommit genom en insamling (crowd funding) bland
Skiftet-aktiva for arbetet med och innehallet i rapporten ansvarar Skiftet.

FORFATTARE ILLUSTRATION KONTAKT:

Emil Bustos och Elis Orjes Erik Melin Robin Zachari, Kanslichef
+46 (0) 737739188

REDAKTOR EKONOMISKT STGD robin.zachari@skiftet.org

Robin Zachari och Stort tack till alla Skiftet-aktiva

Anna Westberg som donerat

OMSLAG OCH DESIGN WEBB:

Maria Henriksson www.skiftet.org Publicerad av Skiftet
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INNEHALL

"KVEN OM DET AR FARRE | DAG SOM AVSTAR TANDVARD AV
EKONOMISKA SKAL JAMFORT MED ETT ANTAL AR SEDAN, SA
AR DET FORTFARANDE VANLIGARE BLAND ARBETARE OCH
DE MED LAGA INKOMSTER.”

— $1D.13

INNEHALLSFORTECKNING

OOOOOO
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FORORD:

DET AR DAGS FOR EN
TANDVARDSREFORM!

Nastan var tionde svensk avstér tandvard
och det ar ovardigt en vélfardsstat som
Sverige. Detta maste vi andra pa och dver 60
000 svenskar har skrivit under Skiftet-aktiva
Ketils upprop for att tandvarden ska bli
tillganglig for alla. Tandvardsfragor fér inte den
uppmarksamhet den fortjanar och hur viktig
den &r, det har vi siffror pa. Ar 2017 var den
tredje mest integrerade landningssidan pa
natet Ketils upprop, frigan engagerar

ndgot enormt.

Tandvarden &r inte bara en fraga som
engagerar pd natet, utan det gar Iangt in

i folkdjupet. Skiftet gav darfor lat darfor Sifo
gdra en opinionsundersokning i fragan.
Resultatet var dvervaldigande dar 86 procent
av folket vill ha en rejél tandvardsreform.

Nu maste vi ta nasta steg for att fa upp
tandvardsfrdgan pa dagordningen och

da behdvs kott och blod. Darfor har

hundratals Skiftet-aktiva delat med sig om

sina tandvardsberattelser. | denna rapport,
finansierad av manga smégavor, finns inte bara

ett konkret forslag for hur vi kan infora tandvard
for alla p4 samma satt som varden fungerar

for resten av kroppen. For bortom alla siffror
och statistik finns vanliga manniskor och deras
berattelser fortjdnar att horas i en rapport och
2018-ars valrorelse.

ROBIN ZACHARI

Kanslichef pa folkrorelsen Skiftet



SAMMANFATTNING

TAND-
~ HALSAN
iR CENTRAL
FOR VART
VALBEFIN-
NANDE.

TROTS DET SA

KAN MANNISKOR
BEHOVA BETALA
STORA SUMMOR FOR
TANDVARD. DETTA
RIMMAR ILLA MED HUR
VARDEN FUNGERAR

| OVRIGT.

TAND-
~ HALSAN
AR OJAMLIK.

NASTAN 10 PROCENT
AV BEFOLKNINGEN
AVSTAR TANDVARD PA

GRUND AV DE HOGA
KOSTNADERNA.

INFOR

ETT HOG-
KOSTNADS-
SKYDD.

INFOR ETT HOGKOST-
NADSSKYDD FOR
TANDVARDEN PA 1000
— 1500 KRONOR SAMT
EN BESOKSAVGIFT PA
120 KRONOR.
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HAR UNDER FLERA AR TVINGATS AVSTA
TANDLAKARBESOK OCH NODVANDIGA
BEHANDLINGAR PGA FATTIGDOM, DALIG
EKONOMI SOM SJUKPENSIONERAD. MINA
TANDER HAR GATT SONDER OCH FALLIT

UR PGA TUNG MEDICINERING MOT MINA
SJUKDOMAR. SLUTLIGEN KUNDE JAG INTE
ATA NAGON TYP AV FAST FODA UTAN ENDAST
SOPPOR OCH ANNAN FLYTANDE FODA
EFTERSOM JAG INTE KUNDE TUGGA UTAN
TANDER OCH MED BARA HALVA TANDER.
FORST NAR JAG VANN EN STORRE SUMMA
PENGAR PA LOTTERI FICK JAG MOJLIGHET
OCH RAD ATT GA TILL TANDLAKAREN. DET
HAR TAGIT 1,5 ARS TANDVARD ATT SLUTLIGEN
FA MUNNEN RENOVERAD OCH DARPA
FOLJANDE LOSTANDER. DET HAR KOSTAT
NARMARE 30 000 KA.

— LOTTA
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TANDVARD |
SVERIGE

Till skillnad fran annan vérd 4r det vilkint att tandvard kan
bli mycket dyrt f6r den enskilde. Det finns sma skydd mot
hoga tandvardskostnader nir oturen visar sig. Inom alla andra
delar av virden: sjukvérden, dldrevérden, psykvarden finns
vilfirdssystem som gor att alla har rad att fa den vard de
behover.

Inom tandvarden finns det inget hogkostnadsskydd och
avgifterna ir ofta hoga. Att besoka vardcentralen i Sverige
kostar runt 120 kronor och hogkostnadsskyddet ligger ofta lite
over tusen kronor, 1 100 kronor i Stockholm (Tiden, 2017). En
basundersokning kostar idag runt 825 kronor och behandlingar
sd som rotfyllningar, lagningar med mera kan sluta pa flera
tusentals kronor.

Den statliga utredningen “Ett tandvérdsstod for alla” beskriver
liget for svensk tandhilsa och tandvérd idag (SOU, 2015):

Overlag ar svenskarnas tandhilsa god, bade sett ur ett
internationellt perspektiv samt sett 6ver tid. Exempelvis 4r
andelen helt tandl6sa lag i ett globalt perspektiv. Vidare har
tandhilsan forbittrats over tid trots att andelen dldre dkat, vilka
ofta har simre tandhilsa.

Aven bland unga ir tandhilsan relativt god: 2013 hade bara
omkring 5 procent av trearingarna karies och 35 procent av
tolvaringar och 19-aringar. Detta ir ett tydligt fall fran 1990,
da 10 procent av trearingarna, 70 procent av tolvaringarna
och 50 procent av 19-aringarna hade karies. Det finns flera
langsiktiga forklaringar till att tandhilsan forbittrats: en

utbredd anvindning av fluor, tidiga insatser i form av gratis
tandvérd for unga samt omfattande informationskampanjer om
tandhygien.

Samtidigt dr det manga som inte har rad att ga till tandlakaren
trots att de behdver vard. Drygt 10 procent av Sveriges vuxna
uppger att de inte haft rad att ga till tandlikaren trots att de haft
behov.
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JAG SKILDE MIG 2012 OCH DET KOM ATT
KOSTA PA RENT KANSLOMASSIGT OCH
EKONOMISKT. EKONOMISKT SA TILL VIDA
ATT JAG HADE INTE RAD ATT GA TILL
TANDLAKAREN OCH TANDERNA SKOT |
HOJDEN! DE SKOT | HOJDEN SA TILL VIDA ATT
DE SPRACK, SPRACK OCH SPRACK, OCH JAG
HADE INTE RAD! NU HAR JAG TAGIT ETT LAN
MED EN RANTA PA 22% DAR ATT ATGARDA
DET VARSTA. DETTA KLASSAMHALLE VI HAR
SOM BARA BLIR STORRE OCH STORRE AR
SKRAMMANDE FOR MIG!

— AGNETA
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DEN FORRA PERIODEN, FOR DRYGT ETT AR
SEDAN, BETALADE JAG 11 000 KRONOR FOR
ATT LAGA MINA TAPPADE LAGNINGAR, NY
BETTSKENA OCH SATTA KRONOR, EFTERSOM
JAG GNISSLAR TANDER. DEN SENASTE
PERIODEN HAR JAG HITTILLS BETALAT
MELLAN 7 500—8 000 KRONOR, FOR EN

NY KRONA OCH LAGNINGAR AV TAPPADE
LAGNINGAR OCH EN HARD BETTSKENA,
OCKSA PGA MIN TANDGNISSLING. JAG AR
SJUKPENSIONAR OCH DETTA PAVERKAR MIN
EKONOMI STARKT. FORMODLIGEN GNISSLAR
JAG TANDER PGA MIN SVARA VARK, SOM JAG
HAR DAG SOM NATT. DETTA BORDE VAL HORA
TILL KROPPEN?!

— PIA
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TANDVARDS-
SYSTEMET

I dag ldgger staten och landstingen omkring 10 miljarder
kronor pa tandvard medan medborgarna i sin tur betalar
omkring 15 miljarder kronor ur egen ficka (TLV, 2018).

Priset pa tandvérd 4r dock inte som en vanlig tjinst, exempelvis
ar det gratis for unga samtidigt som det finns bidrag till resten
av befolkningen.

For barn och ungdomar 4r tandvarden avgiftsfri. Den socialde-
mokratiskt ledda regeringen har hojt grinsen sa att fran och
med 2018 sé far ungdomar upp till 22 ér gratis tandvard och
fran och med 2019 kommer det 4ven gilla fér ungdomar upp
till 23 ar.

For dvriga befolkningen finns det sirskilda bidrag fran staten.
Alla mellan 30 till 74 ar far ett arligt bidrag om 150 kronor f6r
behandlingar. Unga mellan 23 till 29 ar samt gamla &ver 75

ar fr ett forhojt bidrag pa 300 kronor. For de som har hoga
kostnader finns ett sérskilt skydd: kostnader mellan 3 000 och
15 000 kronor ersitts med 50 procent av kostnaden, medan
kostnader éver 15 000 kronor ersitts med 85 procent (TLV,
2015). Omkring 30 procent av patienterna tar del av den forsta
nivan, medan enbart 4 procent far del av den hégsta nivan
(TLV, 2018). Fran 15 april 2018 hjs bidragen fran 150 till 300
kronor och 300 till 600 kronor (TLV, 2017).

Utdver dessa bidrag sé 4r priserna f6r olika behandlingar
indirekt paverkade av staten. Sedan 1999 far tandléikare ta ut
vilket pris de vill. Samtidigt finns det ett indirekt hinder mot
hoga priser genom att staten har angett referenspriser, 6ver
vilka patienten inte fir ersittning fran staten (TLV, 2015).

Tandvardsmarknaden bestar i huvudsak av tvé typer av uts-
vare, Folktandvarden och privata tandlikare. Varje landsting
har en egen Folktandvard. Knappt 60 procent av beséken
g0rs pé privata kliniker medan drygt 40 procent sker hos
Folktandvarden (TLV, 2018).
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PGA AV KOSTNADEN GICK JAG FLERA._IO\H
MED TANDLOSSNING OCH TAPPADE TANDER
PA LOPANDE BAND. NAR GLUGGAR BLEV
FOR SYNLIGA TOG MIN MAMMA ETT LAN AT
MIG DA JAG BORJADE MA VALDIGT DALIGT
PSYKISKT SA JAG KUNDE BORJA FIXA MINA
TANDER. AVSAKNADEN AV TANDVARD GJORDE
ATT DE FLESTA TANDER SOM VAR KVAR
FICK DRAS OCH JAG HAR NU HALVPROTESER
BADE | OVER OCH UNDERKAKEN SAMT ETT
LAN JAG KOMMER ATT BETALA PA ETT AR.
JAG AR 53 AR OCH BORDE KUNNAT HAFT
KVAR MINA TANDER OM JAG HAFT RAD MED
REGELBUNDNA TANDLAKARBESOK. DETTA
TROTS ATT JAG ARBETAR OCH HAR GJORT
SEDAN JAG VAR 17 AR!

— CINA
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0JAMLIKHETEN

| TANDHALSA

Trots att den genomsnittliga tandhilsan 4r god finns det
fortfarande klyftor i befolkningen. Det finns som tidigare
nimnt manga minniskor som avstar tandvard av ekonomiska
skil trots att de har behov av vard. 2014 var det nistan 10
procent av befolkningen som avstod pa grund av ekonomiska
skil. Bland 6vriga orsaker till att inte ga till tandlikaren finns
faktorer som att man inte har tid eller helt enkelt kinner sig
obekvim med att ga (SOU, 2015).

Aven om det iir firre i dag som avstar tandvard av ekonomiska
skil jamfort med ett antal ar sedan, sa ir det fortfarande
vanligare bland arbetare och de med liga inkomster. Aven

de som ir arbetslosa eller sjukskrivna avstar tandvard i hogre
utstrickning. Vidare 4r det vanligt att ménniskor i dessa
grupper inte gor regelbundna besdk utan enbart akutbesok,
vilket gor att det dr svart att uppticka problem i god tid och
borja med ett forebyggande arbete.

Forskning visar dven att tandvardskonsumtionen 4r hégre per
besokstillfille for de som séllan besoker tandvarden. Detta
kan forklaras med att behovet helt enkelt har ackumulerats
nir de vil gar till tandldkaren. Andra studier pekar pé att
den totala tandvardskonsumtionen kan vara densamma ver
inkomstgrupper, men dir héginkomsttagare bestker ofta
och har lite vard per tillfille, sa besoker laginkomsttagare
tandvérden sillan och behover dirmed stérre behandlingar
varje gang.

Mellan 2010 till 2014 6kade ménga grupper sina besék

hos tandlidkaren, exempelvis arbetare och nysvenskar.
Diremot minskade manga grupper densamma, exempelvis
laginkomsttagare och arbetslosa. Detta trots att regeringen
infort ett nytt tandvardsstod.



14
TANDVARD FOR ALLA: BERATTELSE

UNDVIKIT ATT GA DIT PGA AV KOSTNADEN,
DETTA HAR RESULTERAT | ATT MINA TANDER
AR ANTINGEN HALVA ELLER UTDRAGNA. DE
BARA PULVERISERAS. TROLIGEN GENETISKT
ELLER MED GAMMALT MISSBRUK. DAV-
SETT DA AR JAG 28 OCH JAG KNAPPT ATA.
SPECIELLT INTE DRICKA KALLT OCH EN
ENORM SMARTA VARJE DAG.

— EMMA
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PA GRUND AV PRISERNA HAR JAG PLAGAS

| FLERA AR MED TANDVARK TILL SLUT MASTE
JAG LAGA TANDERNA. NU PLAGAS JAG
EKONOMISKT.

— HARRY
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Ett hogkostnadsskydd pé hur
mycket en person ska behdva
betala for tandvarden under ett
ar bor inforas. Ett sddant tak finns
i dag for dvriga sjukvarden. En
lamplig niva pa ett sddant tak
skulle vara mellan 1000 och 1500
kronor per ar.

Varje person har ratt till en
tandundersokning vartannat ar
for samma pris som ett besok

hos vardcentralen, cirka 120
kronor. Behdver man fler besok
sa far man betala fullpris upp till
hogkostnadsskyddet.

En tandundersokning fungerar
som en vanlig halsokontroll pa
vardcentralen. Behdver man

mer tandvard s remitteras man
vidare som inom den vanliga
sjukvarden och all vard faller inom
hogkostnadsskyddet.

Alex Rotfyllning upptécker pa sitt
tandlakarbesok att hon behdver
en rensning och rotfyllning av en
rotkanal. Detta kostar cirka

3 600 kronor hos Folktandvarden,
Tack vare hogkostnadsskyddet sa
behdver hon bara betala mellan
1000 till 1500 kronor.

Kim Tandsten behdver besoka

sin tandlakare en gang per ar

for att ta bort tandsten. Det extra
tandlakarbesoket kostar 475 kro-
nor hos Folktandvarden. Eftersom
detta ar mindre an hogkostnads-
skyddet maste Kim betala sjalv. [1]
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HAR INTE RAD ATT GA TILL TANDLAKAREN TYVARR.
FOR CIRKA FEM AR SEDAN FICK JAG SOKA AKUT TILL
ETT STALLE | STOCKHOLMSFORORT SOM TOG DET PA
FAKTURA OCH MAN KUNDE BETALA I SIN EGEN TAKT.
DET SKULLE GA PA 55 000 KR. EFTER NAGRA BRYG-
GOR OCH LAGNINGAR ETC. FOR 15 000 KRONOR SLU-
TADE JAG ATT GA DAR DA JAG AR MISSNOID MED AR-
BETET.

HAR STORA PROBLEM IDAG MED MAT SOM FASTNAR
UNDER, HEMSK LUKT OCH BESVAR MED TANDKOTT
ETC. FICK AVEN STORA PROBLEM MED HERPES

| MUNNEN. NOTERADE ATT * VERKTYGEN" MAN
ANVANDE RENGJORDES INTE EFTER FORRA PATIENTEN
0.5.V. ATER MEDICINER SEDAN LANGE SOM PAVERKAR
MINA TANDER OCH GER MUNTORRHET. FAR ALDRIG
DEN HAR "TANDVARDSFORSAKRINGEN™ FAST JAG BETT
OM DEN EFTER ANDRA BESOK FOR LAGNINGAR, FAST
MAN BLIVIT LOVAD DET. AR TROTT PA STRESSADE OCH
OSERIOSA TANDLAKARE.

LEVER MED SMARTA OCH DALIGA TANDER SOM
STINKER, MAR JATTEDALIGT OVER DETTA OCH HAR
SITTER MAN FOR ATT DET FINNS INTE RAD ELLER
FORTROENDE FOR ATT ATGARDA MINA PROBLEM.
SVART ATT AVEN FA EN TID OM MAN BEHOVT DET
AKUT,

— TANJA
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»

86 procent av alla valjare ar for
en tandvardsreform som gor att
tanderna skulle fa samma typ av
skydd som resten av kroppen.
Endast 4 procent tycker det ar en
dalig idé.

»

Ar de rodgrona véljarma. 94
procent av Socialdemokraternas,
95 procent av Vansterpartiet

och respektive 98 procent av
Miljopartiets valjare ar for en
tandvardsreform.

»

Sverigedemokraternas och
Centerpartiets valjare ar ungefar
lika positiva, 82 respektive 84
procent

»

Bland Liberalerna och Moderater-
nas valjare ar for 78 och 79 procent
av valjarna for en tandvardsreform.

»

De valjare som &r minst positiva
till en tandvardsreform ar
Kristdemokraternas valjare — 72
procent av KD:s valjare vill se
att tandvarden blir en del av det
vanliga hogkostnadsskyddet.
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Statens offentliga utredningar 2015:76
“Ett tandvardsstod for alla — Fler och
starkare patienter’, 2015.

http://www.regeringen.se/4a556b/
contentassets/215dfdb4959942bca-
6€032c6b4f9c2af/ett-tandvardsstod-
for-alla-fler-och-starkare-patienter-
50u-2015-76.pdf

Torsten Kjellgren for Tankesmedjan
Tiden, “Reformer &r méjliga’ 2017.

http://tankesmedjantiden.se/wp-con-
tent/uploads/2017/12/Final_digital-1.pdf

Tandvards— och lakemedelsformansve-
ket

(TLV), “Tandvardsstod’, 2017 (uppdaterad
2018).

https://wwwilv.se/tandvard/tand-
vardsstod.html

Tandvards— och lakemedelsformansve-
ket

(TLV), “Tandvardsmarknaden’, 2018.

https://wwwiv.se/tandvard/tand-
vardsmarknaden.html

Mikael Moutakis for Tandvards— och
lakemedelsformansverket (TLV), “Effe
ten av 2008 ars tandvardsreform pa
vardgivarpriserna’; 2015.
https://wwwdlv.se/downlo-
ad/18.467926h615d084471a-
€312a1/1510316375706/Rapport_ef-

fekt_tandvardsreform_2008_150520.
pdf

Statistiska centralbyran, “Folkméangden

efter region, civilstand, alder och kon. Ar

1968 — 2017, 2018.
http://www.statistikdatabasen.scb.
se/pxweb/sv/ssd/START__BE___
BE0101__BEO101A/BefolkningNy/?rx-
id=cc9d9f03-849c-450d-94ea-69e9f5
cb6921

Folktandvarden, “Pris— och atgardslista’

2018.
https://wwwifolktandvardenstockholm.
se/globalassets/documents/priser/

pris-och-atgardslista-allmantand-
vard-2018.pdf

[1] Exempelpriser fran Folktandvarden
(2018)

Harry

P4 grund av priserna har jag plagas
iflera &r med tandvark till slut maste
jag laga tdnderna nu plagas jag
ekonomiskt

Lotta

Har under flera r tvingats avsta
tandldkarbesok och nodvandiga
behandlingar pga fattigdom, dalig
ekonomi som sjukpensionerad.

Mina tander har gétt sonder och fallit
ur pga tung medicinering mot mina
sjukdomar, Slutligen kunde jag inte
dta nagon typ av fast foda utan endast
soppor och annan flytande foda
eftersom jag inte kunde tugga utan
tander och med bara halva tander.
Forst nar jag vann en storre summa
pengar pa lotteri fick jag mojlighet
och rad att ga till tandlakaren.

Det har tagit 15 ars tandvard att
slutligen fa munnen renoverad och
darpa foljande l6stander,

Det har kostat narmare 30 000 kr.

Agneta

Jag skilde mig 2012 och det kom att
kosta pd rent kénslomdssigt och
ekonomiskt. Ekonomiskt sé till vida att
jag hade inte RAD att g4 till tandlakaren
och tdnderna skot i hojden!

De skot i hojden sé till vida att de
sprack, sprack och sprack, och jag
hade inte rad! Nu har jag tagit ett 1dn
med en ranta pa 22% dar att atgarda
det vdrsta. Detta klassamhalle vi har
som bara blir storre och storre ar
skrammande for mig!

Cina
Pga av kostnaden gick jag flera ar
med tandlossning och tappade tander
pa lopande band. Nér gluggar blev
for synliga tog min mamma ett 1n &t
mig da jag borjade ma valdigt daligt
psykiskt sa jag kunde borja fixa mina
tander. Avsaknaden av tandvérd gjorde
att de flesta tnder som var kvar fick
dras och jag har nu halvproteser bade
i Gver och underkaken samt ett Ian jag
kommer att betala pa ett ar.
Jag ar 53 &r och borde kunnat haft
kvar mina tander om jag haft rdd med
regelbundna tandlakarbesok.

Detta trots att jag arbetar och har gjort
sedan jag var 17 ar!

Niclas

Min fru far lana pengar av slakten

for att ha rad att laga sina tander.

Hon &r diabetiker och ater en medicin
som gjort att hon fatt hal i nastan

alla tander.

Pia
Den forra perioden, for drygt ett &r
sedan, betalade jag 11 000kr for att
laga mina tappade lagningar, ny
bettskena och satta kronor, eftersom
jag gnisslar tander. Den senaste
perioden har jag hittills betalat mellan
7500—8 000, for en ny krona och
lagningar av tappade lagningar och
en hérd bettskena, ocksa pga min
tandgnissling. Jag dr sjukpensiondr
och detta paverkar min ekonomi starkt.
Formodligen gnisslar jag tander pga
min svara vark, som jag har dag som
natt. Detta borde val hora till kroppen?!

Emma

Undvikit att ga dit pga av kostnaden.
Detta har resulterat i att mina tnder ar
antingen halva eller utdragna. De bara
pulveriseras. Troligen genetiskt eller
med gammalt missbruk, Oavsett da ar
jag 28 och jag knappt ata. Speciellt inte
dricka kallt och en enorm smérta varje
dag.

Tanja

Har inte rad att g4 till tandlakaren
tyvarr. For ca. 5 ar sedan fick jag soka
akut till ett stalle i Stockholmsforort
som tog det pa faktura och man kunde
betala i sin egen takt. Det skulle ga

pa 55 000 kr. Efter nagra bryggor och
lagningar etc. 15 000 kr slutade jag

att ga dar dé jag ar missnojd med
arbetet. Har stora problem idag med
mat som fastnar under, hemsk lukt
och besvdr med tandkott etc. Fick
aven stora problem med herpes i
munnen. Noterade att " verktygen” man
anvande rengjordes inte efter forra
patienten o.sv. Ater mediciner sedan
ldnge som paverkar mina tander och
ger muntorrhet. Far aldrig den har
"tandvardsforsakringen” fast jag bett
om den efter andra besdk for lagningar
, fast man blivit lovad det. Ar trétt pa
stressade och oseridsa tandlakare.
Lever med smérta och déliga tander

som stinker, mér jdttedaligt dver detta
och har sitter man for att det finns inte
rad eller fortroende for att atgarda mina
problem. Svart att dven fa en tid om
man behovt det akut.

Emma

Jag minns knappt ndr jag gick till
tandlakaren senast. Det &r manga ar
sen. Jag undviker att ga dit for det ar
dyrt. Jag har bara haft tur som inte haft
problem med tdnderna utom ilningar.
Det ar varre for min syster som har
daliga tander som ruttnar varav vissa
framtdnder &r nu helt borta. Men hon
har inte fixat till dom, formodligen for
det for dyrt.

Nina
Har pga sjukdom & mediciner har
jag endast 1tuggtand pa vardera sida
kvar. De tander som jag har kvar fram
saknas stora bitar, Detta har gjort att
jag slutat vara social for det ar jobbigt
psykiskt. Har fatt kostnadsfrslag pa
140 000 kr. och da ingar endast att laga
det som lagas kan inga fler tander.
Eftersom jag har sé 1g sjukpension
7909 kr har jag ej rad att fortsatta ga
till tandlakaren. Hade jag ej métt s&
daligt psykiskt hade jag stallt upp for
intervju. Tack for ni kampar for att fa en
forandring. Mvh Nia

Birgitte
Min syster som idag inte finns har

langre, hade behdvt ga till tandlakaren
men gick inte pga kostnaden



SKIFTET — DEMOKRATI
| RORELSE

Makten och pengarna blir allt mer koncentrerad i samhéllet. Folkrérelsen
Skiftet finns for att gora nagot at det.

Det gar knappt en dag utan att vi kan se tidningsrubriker som visar att
pengar och makt blir allt mer koncentrerade i samhallet. Folk Iamnas
kvar pa perrongen och beslut fattas med hansyn till storbolag snarare an
till vanligt folk.

Det &r latt att kdnna hoppldshet, men verkligheten ar att de flesta
svenskar vill ha nagot som &r béttre for deras familier och samhallet i
stort. De bryr sig om miljon, arbetstagares rattigheter, jamstalldhet och
de dr inte rasister.

Skiftet ar folkrérelsen som kopplar samman och sammanfor
manniskor bade framfor skdrmen och ute pa gatan for ett mer réttvist
Sverige. Vi vet att nar folk jobbar tillsammans hors véra roster och vi kan
stalla makten mot vaggen.”






